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Methodischer Zugriff: Lokalstudie

Zusammenhalt braucht 
soziale Bindungen & Perspektiven Akteure und Rahmenbedingungen

Ausgangspunkt: Positive Irritation

Zentrale Aspekte, die von Befragten als
zusammenhaltsstiftend beschrieben werden:

Vereinsleben: Miteinander der Generationen 
Nachbarschaft: Vertrautheit und Gefälligkeit
Wohnumfeld: Einfluss von Ausstattung und Natur 
Zufriedenheit mit Status quo: Wunsch nach
Beständigkeit (“Es soll so bleiben, wie es ist.”)
Positive Zukunftsperspektive  (s. Abb. 2)
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Zusammenhalt 
als lokale
Herausforderung

Zusammenhalt wird auf
gesamtgesellschaftlicher Ebene
stets negativer wahrgenommen als
im sozialen Nahraum.* Wie dies zu
erklären ist, analysiere ich in meiner
Lokalstudie in einem exemplarischen
Dorf im Harz. Wie kann (lokaler)
Zusammenhalt gelingen und wer
trägt die Verantwortung dafür? 

Im Sinne einer verstehenden und aufsuchenden
Sozialforschung begibt sich das Forschungsprojekt
vor Ort auf die Suche nach Wirklichkeit und macht
alltägliche Orte zum Forschungsgegenstand (vgl.
Marienthal-Studie). 
Die Datenbasis bildet die Kombination und
Kontrastierung von: 

quantitativen Befragungsergebnissen einer
repräsentativen Panelerhebung
Einzel- und Gruppeninterviews 
Umfeld- und Dokumentenanalysen

Statistisch gesehen schreibt der
Untersuchungsort die typische Negativerzählung

vieler ländlicher Regionen: Demographische
Abwärtstrends, Verlust lokaler Wirtschaft,

Strukturschwäche. Gleichzeitig attestieren die
Bewohner:innen dem Ort einen hohen

Zusammenhalt. Auch im Vergleich zu anderen
Regionen schneidet die Bewertung des

Wohnorts deutlich positiver ab. 
Weckt soziologisches Interesse: Woran ist die

positive Wahrnehmung des Zusammenhalts 
im Lokalen festzumachen? (s. Abb. 1)
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Abb. 1: Wie stark schätzen Sie derzeit
den Zusammenhalt an Ihrem Wohnort

ein? (N=203, Befragungszeitpunkt:
05/2023)

Abb. 2: Wie schätzen Sie die
zukünftige Entwicklung Ihres

Wohnortes ein? (N=189,
Befragungszeitpunkt: 05/2023)

Zusammenhalt fußt auf subjektiven Erfahrungen 
und strukturellen Voraussetzungen. 
Die Empirie zeigt: 
Zusammenhalt braucht... 

Engagement und Eigeninitiative: Mitgestaltung
der lokalen Öffentlichkeit und Schaffung von
Zukunftsperspektiven stärkt das Gemeinwohl.
Verantwortung: Gestaltung des öffentlichen
Lebens funktioniert dauerhaft nur mit (formaler)
Verantwortungsübernahme Einzelner.

lokale Herausforderung: Generationswechsel
strukturelle Einbettung: Akteure schaffen
Strukturen (z.B. Vereine), gleichzeitig benötigen
sie Rahmenbedingungen, innerhalb derer sie
agieren (Grundversorgung, Verwaltung).
...

Herausforderung: Zusammenhalt ist ein Prozess, der
sich im lokalen Umfeld konstituiert und ständiger
Arbeit, Aushandlung und Aufmerksamkeit bedarf.


